Menu na październik 2022
 
 3.10.2022 
Poniedziałek 
Kalafiorowa 
A: 1,7,9 
Kurczak w potrawce, ryż, surówka z marchwii 
A: 1,7,9 

4.10.2022 
Wtorek 
Fasolowa 
A: 1,7,9,13 
Stek z cebulą, ziemniaki, surówka z białej kapusty 
A: 1,3,9
 
5.10.2022 
Środa 
Barszcz czerwony z makaronem 
A: 1,3,7,9 
Eskalopki drobiowe, ziemniaki, surówka z kapusty pekińskiej 
A: 1,3,7,9
 
6.10.2022 
Czwartek 
Ziemniaczana 
A: 1,9 
Gołąbki, ziemniaki, buraczki 
A: 1,3,9 

7.10.2022 
Piątek 
Serowa z makaronem 
A: 1,7,9 
Naleśniki z serem 
A: 1,3,7 

10.10.2022 
Poniedziałek 
Jarzynowa 
A: 1,7,9 
Strogonof, kasza, buraczki 
A: 1,7,9 

11.10.2022 
Wtorek 
Pomidorowa z makaronem 
A: 1,3,7,9 
Kotlet pożarski, ziemniaki, sałatka wiosenna 
A: 1,3,7,9 

12.10.2022 
Środa 
Krupnik 
A: 1,9 
Szynka gotowana, ziemniaki, groszek z marchewką 
A: 1,7,9 

13.10.2022 
Czwartek 
Brokułowa 
A: 1,7,9 
Spagetti Carbonarra 
A: 1,3,7 

14.10.2022 
Piątek 
Kapuśniak 
A: 1,9 
Jajko sadzone, ziemniaki, mizeria 
A: 1,3,7 


17.10.2022 
Poniedziałek 
Rosół z makaronem 
A: 1,3,9 
Bitki wieprzowe, kasza, sałatka z kapusty pekińskiej i ogórka kiszonego 
A: 1,9 

18.10.2022 
Wtorek 
Parzycha 
A: 1,9 
Eskalopki drobiowe, ziemniaki, surówka z marchwii 
A: 1,3,9 

19.10.2022 
Środa 
Barszcz biały z makaronem 
A: 1,3,7,9 
Kurczak pieczony, ziemniaki, surówka z kapusty białej 
A: 1,9 

20.10.2022 
Czwartek 
Ogórkowa 
A: 1,7,9 
Pulpety w sosie pomidorowym, ziemniaki, buraczki 
A: 1,3,7,9 

21.10.2022 
Piątek 
Minestrone 
A: 1,9,13 
Makaron ze szpinakiem 
A: 1,3,7 

24.10.2022 
Poniedziałek
Pieczarkowa 
A: 1,3,7,9 
Gulasz drobiowy, ryż, surówka z kapusty czerwonej 
A: 1,7,9 

25.10.2022 
Wtorek
Grochowa 
A: 1,9,13 
Kotlet schabowy, ziemniaki, kapusta biała gotowana 
A: 1,3,9 

26.10.2022 
Środa 
Porowa 
A: 1,9 
Spagetti bolonese 
A: 1,3,9 

27.10.2022 
Czwartek 
Gulaszowa 
A: 1,9,13 
Roladka drobiowa, ziemniaki, fasolka szparagowa 
A: 1,3,7,9,13 

28.10.2022 
Piątek 
Krem z białych warzyw z makaronem 
A: 1,7,9 
Filet rybny, ziemniaki, surówka z kiszonej kapusty 
A: 1,4,9 

31.10.2022 
Poniedziałek 
Zalewajka 
A: 1,9 
Pierogi z mięsem 
A: 1,3 

