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ul. Przemysłowa 30

88-160 Janikowo

tel:501-619-397, 518-149-518

mail:biuro@restauracja-sool.pl
JADŁOSPIS OD 02.01.2019 DO 31.01.2019
02.01 ŚRODA
rosół
gulasz drobiowy z ryżem i warzywami 
kompot wieloowocowy                                                                        Alergeny: 1, 3, 7*                                                                                                                                                            
03.01 CZWARTEK
zupa z kapusty białej 
udko
ziemniaki
surówka z kapusty pekińskiej
kompot wieloowocowy                                                                                  Alergeny: 1, 3, 7*             
04.01 PIĄTEK
zupa fasolowa 
pierogi leniwe 
 kompot wieloowocowy                                                                                Alergeny: 1, 3, 7*                                                         
07 .01 PONIEDZIAŁEK
zupa pomidorowa 
makaron carbonara                                 
kompot wieloowocowy                                                                           Alergeny: 1, 3, 7*                            
08.01 WTOREK
zupa ryżowa
kotlet schabowy
ziemniaki *
kapusta biała zasmażana  
kompot wieloowocowy                                                                           Alergeny: 1, 3, 7*    
09.01 ŚRODA
zupa koperkowa
gulasz wieprzowy
kasza
buraczki
kompot wieloowocowy                                                                             Alergeny: 1, 3, 7*       
10.01 CZWARTEK
żurek
sznycel drobiowy z serem
ziemniaki 
warzywa gotowane 
kompot wieloowocowy                                                                                     Alergeny: 1, 3, 7* 
                                                                                                                                                                                                               11.01 PIĄTEK
zupa jarzynowa 
ryba smażona 
ziemniaki
surówka z kapusty kiszonej                                                                                  
kompot wieloowocowy                                                                                       Alergeny: 1, 3, 7*   
28.01 PONIEDZIAŁEK
zupa ogórkowa 
makaron spagetti z sosem pomidorowym 
kompot wieloowocowy                                                                                    Alergeny: 1, 3, 7*                   
29.01  WTOREK
zupa koperkowa
klopsy mielone 
ziemniaki 
surówka z kapusty białej                                                                                  
kompot wieloowocowy                                                                                       Alergeny: 1, 3, 7*                   
30.01 ŚRODA
zupa pomidorwa 
bitka z łopatki
kasza 
kapusta kiszona gotowana                          
kompot wieloowocowy                                                                                    Alergeny: 1, 3, 7*                   
31.01 CZWARTEK
rosół 
de vollile 
ziemniaki *
surówka z kapusty czerwonej
kompot wieloowocowy                                                                            Alergeny: 1, 3, 7*   
    * Alergeny występujące w posiłkach:
1. zboża zawierajace gluten
2. skorupiaki i produkty pochodne
3. jaja i produkty pochodne
4. ryby i produkty pochodne
5. orzeszki ziemne ( arachidowe)
6. soja i produkty pochodne
7. mleko i produkty pochodne
8. orzechy
9. seler i produkty pochodne
10. gorczyca
11. nasiona sezamu
12. łubin
13. mięczaki
7*                                                                   
